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～ありがとうの気持ちが伝わる「一言メッセージ」集～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパ、お休みのごはん係本当に助かっています！！ありがとう。 あおは

令和５年度 臨時号 

 

 

２０２３年１１月１日～２０２３年１２月２５日開催 

応募数： ３９ 件  

たくさんの応募ありがとうございました。こころ温まるメッセージばかりでこころが 

ホカホカしました。すばらしいメッセージの一部をご紹介させていただきます。 

 

 

100 個文句がある夫へ あっぷあっぷしな
がらなんとか定年まで頑張ってくれて感
謝感謝です。違う方向からみたら 100 個い
いところがみえてくるのかも… ムギール 

いつも生意気な事ばかり言ってごめん
なさい。本当は感謝でいっぱいなのに恥
ずかしくて伝えれてないだけです。パパ
もママも大好き。いつもありがとう。こ
れからもよろしくお願いします。 
ハッピー 

 

子育てと介護をしていた頃が懐
かしい。ボランティア活動の度
に生きる力を頂き気づくと結婚
して５０年金婚式。支えて下さ
った方へ感謝の気持ちを込めて
“ありがとう” USUMURASAKI 
 

仕事から帰ったらあたたかいご
飯作ってくれていつもおいしく
頂いています。感謝、感謝、あり
がとう。すみれのファン２号 

出勤する時、朝食と昼のお弁当、
週一回作ってくれたママ。いつも
色々心配かけてますが、感謝でい
っぱいです。ありがとうございま
す。これからも頑張ります。   

JUNN 

 

天国のお父さん、たくさんの愛で育て
てくれて、いっぱいありがとう。会社
を継がなくてごめんなさい。新しく起
業するので、天国から見守ってね。応
援してね。 えだまめ 
 

82 才の父へ、月一でランチを誘っ
てくれてありがとう。出来る限り長
生きして、いろんなおいしいごはん
を一緒に食べたいです。いつも家族
を大切にしてくれてありがとう。 
セト 

天国にいる父さんへ   
父さんが亡くなってから 14 年が経
ちました。私はもう 43 歳になりま
した。あの時、助けてあげられなく
てごめんなさい。多分、今の自分を
見たら父さんは怒るかもしれない
けど、なんとか頑張って精一杯生き
てみます。弱くて頼りない息子だっ
たけど天国から応援しててくださ
い。父さんなりに愛情たっぷり育て
てくれてありがとうございまし
た！  ぷにす 

母ちゃんが亡くなって６年目生きて
いたら今年 100 歳。これまで、心配や
苦労をこどもの頃からかけてご免な
さい。本当に生んでくれて育ててくれ
てありがとう！ デコちゃん 
 

週２回会いに行くと手を合わせて
ありがとう！を繰り返す母 98 才。
昔、足を骨折した時に通勤のタクシ
ー代までお見舞いくれたよね。73
年分の感謝は伝えきれないです♡   
カッキー 

お兄ちゃん^ ^私を救い出してく
れてやすらぎのお家までありが
とう^ ^ ナナピ  

パパ、お休みのごはん係本当に助
かっています！！ありがとう。 
あおは  

クッキーちゃん＆ミーちゃん、88
日間離れずに一緒にいてくれてあ
りがとう♡不安やさみしさもな
く、あそんだり楽しく過ごせた１
日１日が幸せでした。Thank you
♡大好きです♡ Meg ちゃん 

里江さん いつも親切に色々とあり
がとうございます。心より感謝させ
ていただいております。 まさやん 
  

年をとって一番感謝している所があります。
それは桂老人福祉センターです。私が 63 才
から始めてそこでヨガ教室に入りました。今
までもジムに行ったりはしていましたが料
金もいるしそこは無料でびっくり。今では色
んな教室が増え超満員で人気のあるクラス
は入れません。それに職員も私たちの事をよ
く見ていてくれるし、もめ事も解決していま
す。ちょっと家からは自転車で 20 分かかり
ますが行ける間は頑張ろうと思っています。   

N・E 

 

うちのワンコの「ろく」と「なな」。
いつもかわいくて本当に毎日いやさ
れてるよ！うちの家族になってくれ
てありがとう♡  ひまわり 
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すみれの受付にて「やおやお」もらえます！ 

※2023年 2月より、まちのコインチェックポイントになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

パパ、お休みのごはん係本当に助かっています！！ありがとう。 あおは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみれだよりは今後 SNS発信に力を入れ、さらにパワーアップします！ 

                                             ご登録はこちら→ Instagram    Facebook      LINE         X 

 

 

 

 

私は心や身体の病気があります
が、八尾市の福祉サービスや、市
外の心療内科の先生や看護師さ
んに支えられて楽しく生活でき
ています。ありがとうございま
す。 こゆき 

 

嫁いだ娘へ ずっとお母さんの側で
支えてくれてありがとう。嬉しい時も
悲しい時もいつも一緒にいてくれて
ありがとう。これからは、もっと幸せ
になってね。 かず 

 

娘へ  お花の好きな私に毎月毎月色
とりどりのお花をありがとう。元気な
時も体調が悪い時も癒されています。    
きよちゃん 

休みの日にいつも遊んでくれるな
っちゃんに感謝の気持ち…ありが
とう♡ すみれのファン１号 

慶子いつも気を使ってくれてありが
とう。ほんとに感謝しています！  

H・M 
 

 

クラスメートも助けてくれない。教
員も助けてくれない。そのような状
態で歯を食いしばって毎日登校し
たあなたを私は心から誇りに思い
ます。 とんちゃん 

 
今まで私と出会ってくれた方、ご縁
があってつながれたことにただた
だ感謝しかありません。そしてこれ
から出会えるかもしれない人との
ご縁を楽しみにしています。  
クマノクマーン 

双子を妊娠中、大量出血して救急
車を呼びました。隊員の方が救急
車に乗っている間、何度か「大丈
夫ですよ」って言ってくださって
とても安心しました。ありがとう
ございました！！今ではその子た
ち 15 歳です。 ゆっきー 

 

ちお、ふうちゃん   
うちに生まれてきてくれてありがと
う！いつもかわいい笑顔を見せてく
れてありがとう！これからもずっと
よろしくね ^^ ひな 

いつも家族を癒してくれるこつぶ
とつくね＊(犬)毎日一緒にまちの
コイン集め一緒にしてくれてあり
がとうね^^ これからも色んなとこ
散歩行こね＊ くま 

ハイキング、バスツアー、美術館
等々、いつもついて行ってくれてあ
りがとう。 I さん、M さん 

yokko ヨッコ 

 

付き合って 10 年経ちました。お互
い温泉が好きで年に数回、旅行に連
れて行ってくれてありがとう！  
かずちゃん 

 
初めての海外旅行でスーツケー
スのキーを忘れて大ピンチ。空港
まで届けてくれてありがとう。お
父さん、お陰で楽しい旅になった
よ。 じゅんこ 

７２才になる私、元気でフラダンスや
タップ、コーラスそして好きな仕事と
人生を楽しんでいる。夫、息子達家族、
趣味や職場の仲間、元気な自分の心と
体に感謝ありがとう。エミリー 

こつぶ、つくね、私の可愛いワンち
ゃんたちいつも可愛く癒してくれて
ありがとう。これからも元気に散歩
して楽しく過ごそうね。  
こっちゃんつくちゃん 

私も高齢者になりました。毎日顔
出してくれ、会話してくれたり 
ゴミほかしもしてくれる長男に本
当にありがとう助かっています。   
たっちゃん 

 

いつもかわいい仕草と声で癒して
くれてありがとう。一緒にいた日々
は本当に宝物でした。 夢夢 

 

過去に父が５年間、現在母が特養で
お世話になっています。母のお世話
を毎日してくださってる介護士様、
施設のスタッフ様に毎日感謝の気持
ちでいっぱいです。本当にありがと
うございます。 Ｙｕｍｉ 

 

「すみれ」いつも優しくしてくださって
ありがとうございます。叱咤激励感謝し
ております。まるで親戚のような感じが
しています。お世話になります。  
ナナピ 

 

おかあちゃん、おいしいご飯をい
つも作ってくれてありがとう♡   

N・Y 

 

昨年我が家に来てくれた保護犬チワ
ワのモネ。幸せをたくさん運んで来
てくれてありがとう！モネが来てか
ら家族の会話が増え、笑顔も増え、
モネを通してステキな出会いもたく
さんありました。家族みんなを癒し
てくれる天使です。つらい経験もあ
ったと思うけど、ずっとずっと大切
にするから元気に長生きしてね。  
ゆーこ 

やおやおコインを知るきっかけになっ
た『すみれ』にありがとうございます
とお伝え致します。今では子どもと一
緒にほぼ毎日 QR コードめぐりをして
います。日々楽しいルーティーンが出
来ました。これからも素敵な笑顔と優
しさで頑張ってください。  
トコちゃん 

初めてギターを弾いてから 50 年余り経
ちました。今、一音一音が人との繋がり
を広げてくれます。最初に教えてくださ
った天国の先生、ありがとうございまし
た。 カカポ 


