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～女性とこどもの防犯を考える～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 NO.1４２ 

 

犯罪被害の防止は地域の見守りと自分を守る力が大切 

 こどもや女性が、知らない人に「後をつけられる」「身体を触られる」「声をかけられる」などの被害にあうこ

とが増えています。こどもや女性に対する犯罪の多くは、道路・公園等の公共の場において発生しており、被害者

と加害者の間で面識のない割合が高い傾向があります。 

  

 

「みんなで守ろう！子供の安全！」 

「女性のための安全サポートブック」 

警視庁発行より 

 

こどもへ伝えてほしいこと 

防犯のための６つのポイント 

１. ひとりにならない 
外ではなるべくひとりにならず、おうちの人やとも
だちといるようにしましょう。 

 
２. 一人でいるときは 
人どおりが多い道やお店がある道を歩くようにし
て、後ろからついてくる人や急に近づいてくる人が
いないかいつも以上に気をつけましょう。 

 
３. 声をかけられ、変だなと思ったら 
きっぱり断る。近づいてきたら、体を触られないよう
にすぐ逃げる。 

 
４. 人にさそわれてもついていかない 
「車でおくってあげる」と言われても、ぜったいに 
車にのってはいけません。 

 
５. こわいと思ったら 
大声を出したり防犯ブザーを使っておとなの人にし
らせる。 
おうちの人や学校の先生に、何があったか知らせ 
ましょう。 

 
６. 外にでかけるときは 
おうちに帰る時間や 
どこで誰と遊ぶのか 
おうちの人につたえましょう。 

女性の皆様へ 

防犯のための６つのポイント 

１. 人通りがある・明るい・お店などの逃げ込める場
所があるところを通る 
通り慣れた道でも、スマホやイヤホンをしない方が 
注意力があがり周囲の異常に気付けます。 

 
２. 後ろからついてくる人や急に近づいてくる人が
いないか気を配る 
時々後ろを振り返るなどして周囲に気を配り、そ
のような人がいたら体をつかまれないように距離
をとり、人通りの多い道や店舗まで逃げましょう。 

 
３. 防犯ブザーや音の出るアプリを起動したスマホ
を持つ 
体をつかまれるくらい近づかれそうになったら、防
犯ブザーを鳴らしたり大声を出したりしましょう。 

 
４. 自宅のある集合住宅の共用玄関や廊下、階段、エ
レベーターで油断しない 
集合住宅の中に入っても自分の家の中に入るまで
は「屋外」であると意識して、後ろからついてくる
人や近づいてくる人に気を配りましょう。 

 
５. バッグは車道と反対側に持つ 
バッグなどは建物側に持ちましょう。自転車の前カ
ゴに入れる時はひったくり防止カバーやネットを装
着しましょう。 

 
６. 被害に遭って困っている人を見かけたら、声をか
けてあげて下さい 
新たな被害を防ぐためには、ためらわずに 110番
することが大切です。 
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八尾市男女共同参画センター 「すみれ」 
所在地：〒581-0003 八尾市本町 2-4-10 八尾市立社会福祉会館 2階 

TEL / FAX：072-923-4940 
HP：https://yao-sumire.com 

 

休所日：土・日曜日、祝日、年末年始 
 

 

すみれの受付にて「やおやお」もらえます！ 
※2023年 2月より、まちのコインチェックポイントになりました。 

開所時間：9時～17時 PAGE ０２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナーやイベント等の 

情報は、すみれ LINE 

からも発信しています。 

 

少人数でおしゃべりする「すみれカフェ」(毎月開催・先着 8 名)に参加

してみませんか？ すみれの女性相談員がファシリテートします。 

お問い合わせは、すみれまでお気軽にどうぞ！ 

「すみれカフェ」に参加しませんか？ 

令和 5年度 やおキラ交流会 

防犯をテーマに、八尾警察署の職員を講師として、簡単な身

を守る方法や、不審者の対応などを実践的に学ぶとともに、

女性が様々な犯罪から自分自身の身を守ることについて考

え、安心して暮らせるまちづくりのために自分たちができ

ること・工夫や実践などについて考えるセミナーを開催し

ます。防犯について知識を深め、安心・安全なまちにするた

めに皆さんでアイデアを出し合いましょう。 

内閣府男女共同参画局 男女間暴力対策課より 

安全・安心なまちへ 
～女性・子どもの防犯～ 

「すみれカフェ」に参加しませんか？～予約不要・飲み物おやつ付～

き 

 

内閣府では、性犯罪・性暴力の被害に遭った男性や男児及びその保護者等のための臨時の相談窓口として、 

「男性のための性暴力被害ホットライン」及び「男の子と保護者のための性暴力被害ホットライン」 

を開設しました。これらの相談窓口では、専門的な知見を有する相談員が電話で相談を受け、 

相談内容に応じて、相談者が居住する地域の専門機関を紹介するなどの支援を行います。 

男性・男児のための性暴力被害者ホットラインの開設について 

日時：令和５年 12 月３日（日）10 時～12 時 

※申込締切 11 月 22 日（水）  

場所：八尾市役所 ６階 研修室 

    （〒581-0003 大阪府八尾市本町１丁目１−１） 

【問合せ・申込み】八尾市人権ふれあい部人権政策課 

（担当：和島・友成）  

TEL：072-924-3830 FAX：072-924-0175 

E-mail： jinkenseisaku@city.yao.osaka.jp 

 令和 5年度 ふらっとすみれセミナー・交流会  

4 回連続セミナー申込締切 12/15 

知ってる？整理術のヒミツ 
～社会で役立つスキル～

これから社会に出る方や社会人になりたての方が、整理

術のスキルを身につけるとともに、良好な人間関係のコ

ツや人生を切り拓くパワーを得られるセミナーです。毎

回の座談会で学び合いを通じた仲間づくりもできます。 

対象：就職活動中や内定者で市内の高校・大

学等に在籍の方（関西大学・近畿大学・阪南

大学に在学の方も可）、社会人 2～3 目また

は正社員での就職をめざす市内在住・在勤

の方（概ね 35 歳未満）詳しくはすみれまで 

※すみれの予約相談は男性もご利用いただけます。「すみれ」までお気軽にお問い合わせください。 

定員 20 名（4 回とも参加できる方） 

令和 6 年 1 月 6 日（土）10:00-12:00 キホンの片付け 

1 月 13 日（土）10:00-12:00 職場の整理収納 

2 月 10 日（土）10:00-12:00 ファイリング 

2 月 17 日（土）13:30-15:30 片付けスキル応用編 


