
感謝の気持ちを伝え
幸福度もアップ！

2023年の世界幸福度ランキングで、日本は137か国中47位（G7では最下位）と発表されました。
感謝の気持ちを伝えることは、幸福度を高め、人間関係を築く上でも重要な要素です。
また、「ありがとう」の言葉ひとつで気持ちが救われることもあります。しかし、感謝の気持ちを伝えき
れていなかったり、自分では伝えているつもりが相手に伝わっていなかったりすることもありますよね。
身近な存在に伝えたい、感謝の気持ちを出し合うことで幸福度をアップし、誰もが活き活きと活躍できる
社会を実現しましょう。

ありがとうの気持ちが伝わる
「一言メッセージ」募集

令和５年度八尾市男女共同参画センターすみれ啓発事業

募集内容

主催
八尾市男女共同参画センター お問い合わせはすみれまで LINEお友達募集中

開所時間：9時～17時
休所日：土・日曜日、祝日、年末年始
〒581-0003 
大阪府八尾市本町2-4-10 八尾市立社会福祉会館2階
TEL/FAX：072-923-4940

すみれ
すみれ公式HP すみれ公式LINE

高校3年間、毎朝早く起きて分担して欠
かさず朝食とお弁当を作ってくれたママ
とパパ。いっぱい愛情が詰まっていてお
いしかったよ。本当にありがとう！！

募集期間

参加賞

応募方法

家族、恋人、友達、亡き人、ペット、クラスや職場、
愛用の品など、身近な存在に対する「ありがとうの気持ち」を
75字以内の一言メッセージにして、ご応募ください

2023年11月1日(水) ～ 2023年12月25日(月)
※郵送の場合、締切日必着 ※対象 八尾市在住・在勤・在学の方

先着順１００名様 スマホスタンドキーホルダー（おひとり様1個）
令和6年2月以降、順次郵送予定
※匿名で応募された場合は郵送できませんのでご了承ください

①応募用紙郵送
裏面の「一言メッセージ」募集用紙にご記入いただき「すみれ」までご郵送
下さい
②「すみれ」へ持参
裏面の「一言メッセージ」募集用紙にご記入いただき「すみれ」までご持参
下さい
③右の専用申込ページからお申込みください →

★応募いただく際の注意事項など★ 2023年11月1日～申込可

※応募は、おひとり様1回でお願いします
応募用紙に複数のメッセージを記入いただいても構いません

※応募いただいた作品の一部は、ニックネームとともに「すみれだより」に
掲載させていただきます



お問い合わせはすみれまで LINEお友達募集中

開所時間：9時～17時
休所日：土・日曜日、祝日、年末年始
〒581-0003 
大阪府八尾市本町2-4-10 八尾市立社会福祉会館2階
TEL/FAX：072-923-4940

すみれ
すみれ公式HP すみれ公式LINE

主催
八尾市男女共同参画センター

八尾市男女共同参画センター『すみれ』

応募者氏名：

応募者住所：

（八尾市以外の場合・八尾市内の勤務先もしくは通学先：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

応募者連絡先：

一言メッセージ（75字以内）　　

　例）高校3年間、毎朝早く起きて分担して欠かさず朝食とお弁当を作ってくれたママとパパ。

        いっぱい愛情が詰まっていておいしかったよ。本当にありがとう！！　

　　　　　　　

ニックネーム

・ご提供いただいた個人情報は適切に管理し、一言メッセージ応募以外の目的で利用したり、第三者へ個人情報を提供、開示することは一切ございません。

一言メッセージ応募用紙


